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eq[; 'kCn % egRodka{kkvksa] laosnu”khy] f”k{kkfon~] LokoyEch] bathfu;fjax] 

,dkdhiu] vkewypwyA 
izLrkouk  

vkt ftl izdkj dh f”k{kk Hkkjr ds Nk=ksa dks nh tk jgh gS] mlls 

;qok ih<+h esa bZekunkjh] vuq”kklu] lR;&fu’Bk] n;k] uezrk] vfgalk] /kS;Z] 

lgkuqHkwfr o lgu”khyrk] tSls uSfrd ewY;ksa dk yxkrkj âkl gks jgk gSA 

f”k{kk gj izdkj ds visf{kr ifjorZu rFkk lq/kkj dh /kqjh gSA vkt f”k{kk Lo;a 

bl fLFkfr esa igqap x;h gS fd mlesa vkewypwy ifjorZu dh vis{kk gj rjQ 

ls dh tk jgh gSA Nk=ksa dks f”kf{kr djus ds lkFk gh mUgsa laLdkjoku o 

lek;kstu djkus okyk cukuk f”k{kk dk izFke /;s; gksuk pkfg,] ysfdu vc 

,slk ugha fn[krk vkSj blds nq’ifj.kke dbZ :Ikksa esa gekjs lkeus vk jgs gSA 

vkRegR;k ls igys fNikdj NksM+h xbZ ifpZ;ka fny ngykus okyh gSA 

^;fn eEeh flysD”ku ugha gqvk rks fdlh ls utjsa ugha feyk ikÅaxhA eSa 

pkgrh Fkh fd vki eq>s ij xoZ djsaA* ,d vkSj iphZ dh bckjr] ^eka eSa cgqr 

izs”kj esa Fkk*A ikik ds iSls Hkh cckZn gq,A eSa etcwj gw¡A dksbZ vkSj ns”k gksrk rks 

iwjk lekt ra= lM+dksa ij mrj vkrkA chl cjl igys yanu ds utnhd ,d 

cPpsa dh Ldwy esa yk”k feyh Fkh rks g¶rksa v[kckjksa esa ;g ekSr lqf[kZ;ksa esa jgh 

FkhA ;gka iljh pqIih crkrh gS fd ge lc bu vkRegR;kvksa ds nks’kh gS] mUgsa 

mdlkrs gSaA 

nqfu;k ds lkeus gekjs lkjs cM+cksys jktusrk bl ckr ij rks brjkrs 

gSa fd nqfu;k dh lcls ukStoku vkcknh Hkkjr esa gS ysfdu D;k bu ukStokuksa 

ds liuksa dks dksbZ txg O;oLFkk ns ik jgh gS\ u i<+us ds fy, Ik;kZIr 

esfMdy dkWyst] u vPNs bathfu;fjax ;k nwljs “kks/k laLFkkuA vkbvkbVh tSls 

laLFkku dqN czkaM cu x, gS] ysfdu pkSng yk[k ijh{kk nsus okys vkSj lhV 

ek= nl gtkjA og Hkh fiNys dqN o"kksZ esa c<+h gSaA fQj “ks’k dgka tk,axs\ 

nqfu;k dh lcls dfBu ekuh tkus okyh ijh{kkA cps gq, dkWystksa esa Qhl rks 

iwjh exj u f”k{kd] u dksbZ i<+us dh lqfo/kkA D;ksa jkT; nj jkT; ljdkjsa 

bruh udkjk cu pqdh gS tks bu dkWystksa dks Bhd ugha dj ldrh] Ldwy rd 

ugha pyk ldrhaA D;ksa dksVk dh bu vkRegR;kvksa esa uCcs izfr”kr fcgkj vkSj 

Lkkjka'k 

dksVk vkSj nwljs “kgjksa esa vkRegR;k dh [kcjksa dks gR;k dguk 

T;knk lgha gksxkA vk”p;Z dh ckr ;g gS fd ,slk fdlh [kcj ;k ?kVuk ij 

ns”k ds iqjLd`r ys[kd] cqf)thfo;ksa] dykdjksa us dHkh dksbZ izfrfØ;k u nh] 

u nsaxs vkSj u gh fdlh ys[kd us dksbZ vokMZ ykSVk;kA blls T;knk 

laosnu”khy eqn~nk D;k gks ldrk gS tc cPOps dqN vkjksfir liuksa dks iwjk 

u dj ikus dh grk”kk esa eka&cki] lekt] nksLrksa dh Vs<+h O;aX; Hkjh utjksa 

ls Hk;Hkhr viuh gh tku ns nsrs gSA cjlks ls ;g gks jgk gSA exj bl lky 

rks vfr gh gks xbZ gSA vHkh rd vdsys dksVk “kgj esa nks ntZu vkRegR;kvksa 

ds ekeys fjiksVZ fd, tk pqds gSA eku dj pfy, fd blls dbZ xquk T;knk 

gksaxsA nwljs ”kgjksa essa Hkh vkSj ftUgsa yksdykt ls fNik;k Hkh tkrk jgrk gSA 

vkf[kj nks’k fdldk gS\ cPpksa dks rks drbZ ughaA os rks dPps feV~Vh gSa tSlk 

<kyksaxs] idkvksxs oSlk gh os cusaxsA ,d vuqeku ds vuqlkj esfMdy] 

bathfu;jksa dh dksfpax ys jgs yxHkx chl izfr”kr cps i<+kbZ ls gVdj bu 

O;luksa dh fxj¶r esa vk tkrs gSA fnu&jkr ogh xf.kr] HkkSfrd] jlk;u ds 

QkewZys jVrs&jVrs ekufld jksxh Hkh dbZ cPpsa gks pqds gSA ;gka f”k{kkfon~ 

izksQslj ;”kiky dh o’kZ 1992 dh fjiksVZ dh ckrsa ;kn vkrh gSaA ^tks cPpsa 

ugha pqus tk ikrs oks iwjh mez ds fy, dqafBr gksrs gh gSa] pqus tkus okys Hkh 

bl jVar i)fr ds pyrs cgqr vPNk ugha dj ikrsA bldk gy iwjh f”k{kk 

O;oLFkk esa <Waw<+uk gksxk vkSj rqjarA 
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mRrj izns”k tSls fganh Hkk’kh jkT;ksa ls gh gS\ ncko ;k 

vijk/k ek¡&cki dkA tc bathfu;fjax dh fMxzh esa iwN 

flQZ vkbvkbVh] ,uvkbVh dh cph gS rks cPps ds dkuks a 

ij Ldwy ds fnuksas ls xwatus yxrs gSa ;s “kCnA liuksa] 

egRodka{kkvksa] xohZys Hkfo’; ls /kdsys tkrs ;s cPps igqqap 

rks x;s dksVk tSls dksfpax laLFkkuksa esa] ysfdu D;k ml 

ekgkSy esa jkrksa&jkr fQV gks tkuk bruk vklku gS\ ;s 

ekuoh; vkRek,a gSSa] futhZo jkscksV ughaA gj dksf”k”k ds 

ckotwn gekjsa cPps grk”k] fujk”k] ,dkdhiu ds dq,a dh 

rjQ c<+rs tkrs gSaA  

vkbvkbVh dh ijh{kk esa fiNys nl cjl esa 

nfl;ksa ckj vufxur ifjorZu rkcM+rksM+ fd, x, gSaA 

dHkh nks pj.k dHkh rhu] dHkh vkCtsfDVo ij tksj rks 

dHkh 12oha ds uEcjksa ijA f”k{kk O;oLFkk esa ftrus 

MkWDVj mruh rjg dh nokbZ;ka] vkijs”ku] ltZjhA ea=h 

;k rks os gSa tks gkWoMZ vkSj dSafczt esa i<+s gSa ;k os tks 

tkfr] /keZ ds vkadM+ksa dks gh ckap ldrs gSA vk”p;Z gS 

fd ;s nksuksa gh i{k pqIih lk/ks gSA urhtk& u dksfpax 

de gqbZ] u nwj&nwj ds xk¡oksa] dLcksa ls dksfpax ds 

eDdk&enhuk dh rjQ c<+rk iyk;uA c<+rh 

vkRegR;kvksa ls Hkh f”k{kk ds fu;arkvksa ds psgjs ij dksbZ 

f”kdu rd ughaA D;ksafd blls oksVksa dh Qly ij dksbZ 

vlj ugha gksxkA xuher gS fd bUgkssaus bu vkRegR;kvkssa 

esa tkfr vkSj /keZ dh fxurh ugha dhA blls Hkh cqjk i{k 

gS ns”k ds bu “kh’kZ laLFkkuksa esa igqapus okys Nk=ksa dh 

izfrHkk ij iz”ufpUgA nqfu;k Hkj ls fey jgh fjiksVZ crk 

jgh gS fd ;s “kh’kZ laLFkku yxkrkj fiNM jgs gS dqN 

o’kZ igys ,d oSKkfud i=dkj dk dguk Fkk fd vkf[kj 

D;k dkj.k gS fd bu “kh’kZ laLFkkuksa esa  i<+ jgsa cPpkssa esa 

dYiuk”khyrk] vUos’k.k vkSj jpukRedrk fujarj âkl ij 

gSA fiNys o’kZ vkbvkbVh :M+dh esa igys gh o’kZ esa 

lRrj Nk=ksa dk Qsy gksuk D;k crkrk gS\ vaxzsth dk 

dgj rks gS gh] jVar f”k{kk dh lhek,a Hkh lkQ gSA fQj 

Hkh buesa igqapus dh mrkoyh ;k grk”kk esa vkRegR;k,a\ 

vË;;u dk mn~ns'; 

 orZeku f'k{kk dh okLrfodrk ls yksxksa dks voxr 

djkukA 

 orZeku f'k{kk dh dfe;ksa ds izfr yksxksa esa tkx#drk 

mRiUu djukA 

 f'k{kk dh dfe;ksa ds dkj.k gksus okyh vkRegR;kvksa ds 

izfr tu vkdzks'k txkukA 

 orZeku f'k{kk ds xq.k o vox.kksa ls yksxksa dks voxr 

djkukA 

fu’d’kZ 

izfrLi/kkZ dksbZ cqjh ckr ugha gS] ysfdu f”k{kk 

O;oLFkk eas os cqfu;knh ifjorZu ykus gksaxs tks cPpksa dks 

bruk etcwr cuk,a fd thou esa fdlh ,d&nks ijh{kkvksa 

esa ikl&Qsy gksuk dksbZ ek;us ugha j[krkA MkfoZu] 

vkbaLVhu ls ysdj vferkHk cPpu] izsepan] eaVksa dh os 

thofu;ka i<kbZ tk,a ftlls ;s tku ldsa fd Ldwy ;k 

izfr;ksfxrk esa dqN uacjksa ds de&T;knk gksus ls [kkl 

QdZ ugha iM+rkA vkSj cPpksa ls T;knk t:jh gS muds 

eka&cki] Ldwy ds Vhpjksa dh ekufldrk dks cnyuk fd 

rqe vius udyh liuksa dh [kkfrj D;ksa bu ykM+yksa dh 

dqckZuh nsusa ij rqys gq, gksA nqfu;k Hkj ds f”k{kkfon~ ml 

f”k{kk ds fgek;rh jgs gSa tgka cPpk eLrh ls i<+s Ldwy 

vk,] u fd Ldwy vkSj bu dksfpax laLFkkuksa dh dSn esa 

grk”k gksA ;wjksi] vesfjdk vkfn us f”k{kk O;oLFkk dh  

bl pwgk nkSM+ ls cpus ds fy, Bksl dne mBk, gSa  

vkSj bldk Qk;nk iwjs lekt dks fey jgk gSA ysfdu 

gekjs ;gka rks lkekftd U;k; vkSj fodkl ds uke ij os 

ckrsa tkjh gS ftu ij 15oha lnh Hkh “kekZ tk,A 

Lokeh foosdkuUn us Hkh dgk gS] ^^fd f”k{kk 

euq’; dh vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fDr gS] gesa ,slh 

f”k{kk dh vko”;drk gS ftlds }kjk pfj= dk xBu gks] 

eu dh cy c<+s] cqf) vkSj rdZ”kfDr dk fodkl gksa vksj 

euq’; LokoyEch cusaA** 

lgh vFkksZ esa ges mijksDr tSlh lPph f”k{kk 

dh O;oLFkk djuh gksxh] vkSj og Hkh vfoyEcA D;ksafd 

,slk uk gks fd cgqr nsj gks tk;A  

lanHkZ xzUFk lwph 
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